  			Poniedziałek 22.04.2024
Ś. Chleb 60g z masłem 5g, polędwicą drobiową 20g, ogórek zielony, rzodkiewka, herbata z cytryną 200ml
Ob. Zupa kapuśniak 200ml ( produkty zbożowe, mleko, seler), placuszki serniczki 200g ( produkty zbożowe, jajko, mleko), gruszka, kompot 200ml.
P.Bułeczki jagodzianki 50g, herbata owocowa 200ml ( produkty zbożowe, mleko)
                                                                                                                                        
				Wtorek 23.04.2024
Ś. Bułka graham 50g z masłem 5g ( produkty, zbożowe, mleko) i pasztetem drobiowym 20g, ogórek kiszony ,herbata z cytryną 200ml lub kawa z mlekiem 200 ml( mleko).
Ob. Rosół z lanym ciastem 200ml(produkty zbożowe, jajko , seler), kotleciki szarpańce 80g( produkty zbożowe jajko),  frytki 150g, surówka z kapusty pekińskiej 100g,  kompot 200ml 			 
P.Koktajl truskawkowy 200ml
				Środa 24.04.2024
Ś. Chleb 80g z masłem 5g (produkty zbożowe, mleko) parówki z szynki 80g ketchup, pomidorki, herbata z cytryną 200ml.
Ob. Zupa krem z marchewki z grzankami  200ml, (produkty zbożowe,mleko, seler), kluski z  z mięsem 200g (mleko, produkty zbożowe), banan, kompot 200ml.
P. Kaszka manna na gęsto z masłem i cynamonem 180g, ( produkty zbożowe mleko) 

Czwartek 25.04.2024
Ś. Bułka 50g z masłem 5g produkty zbożowe, mleko ) i miodem, mleko 200ml (mleko) , herbata z cytryną
Ob. Rosół z ryżem 200ml (seler, produkty zbożowe,  ),pulpety w sosie pomidorowym  80g,(mleko produkty zbożowe, ziemniaki 150g( jajko), kapusta biała gotowana 90g, kompot 200ml
P.Nektar bananowy 200ml, biszkopt z galaretką( produkty zbożowe, mleko)
	
Piątek 26.04.2024	 
Ś. Chleb ziarnisty 80g z masłem 5g( produkty zbożowe, mleko) płatki cheerios 20g z mlekiem 150ml,(, mleko)  , jabłko, herbata z cytryną 200ml
[bookmark: _GoBack]Ob. Zupa jarzynowa 200ml( produkty zbożowe,seler, mleko), kotleciki rybne 80 g (produkty zbożowe,jajko, ryba) ziemniaki 150g ( mleko) kalafior gotowany z masłem 90g ( mleko) kompot 200ml.
P. Mus owocowy, ciastko zbożowe( produkty zbożowe orzechy)																												
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